Ballon panier

Theme évalué : Attitude posturale

Comportements observables :
La position de I’attaquant avec ballon au basketball
(Triple menaces)

-Regarde tes partenaires

Rarement  Parfois Souvent Presque toujours
0.25 0.50 0.75 1.0

-Tenir le ballon au corps en position de lancer

Rarement  Parfois Souvent Presque toujours
0.25 0.50 0.75 1.0

-Genoux fléchis

Rarement  Parfois Souvent Presque toujours
0.25 0.50 0.75 1.0

-Pied pointant vers le panier

Rarement  Parfois Souvent Presque toujours
0.25 0.50 0.75 1.0

Alain Comeau 2007



