Evaluation badminton 9¢ et 10° année par un/une pair

Theme évalué : Attitude posturale

RAG :

Démontrer des habiletés physiques et motrices appropriées a son stade de
développement et en relation avec son environnement.

RAS :

1.1.1 Analyser et ajuster, en utilisant les principes et les lois, I’exécution de combinaisons et
types de mouvements adaptés a plusieurs activités physiques et sportives.

Activité : Badminton

Comportements observables : positionnement sur le terrain

Est-ce que je suis sur la pointe des pieds?

Rarement  Parfois Souvent Presque toujours
0.25 0.50 0.75 1.0

Est-ce que j’ai_les genoux fléchis ?

Rarement  Parfois Souvent Presque toujours
0.25 0.50 0.75 1.0

Est-ce que j’ai la raquette a la hauteur du visage?

Rarement  Parfois Souvent Presque toujours
0.25 0.50 0.75 1.0

Est-ce que je reviens au centre du terrain apres avoir envoyé le volant de I’autre coté ?

Rarement  Parfois Souvent Presque toujours
0.25 0.50 0.75 1.0

Nom de la personne qui évalue :
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