
Les masques en 3 
dimensions 
Introduction 

  

Une réalisation en trois dimensions occupe un volume, 
c'est à dire un espace délimité par trois dimensions ; la 
hauteur, la largeur et la profondeur. 

Le modelage, le façonnage et l'assemblage sont des 
procédés de sculpture permettant de construire des 
volumes (programme d'art du ministère de l'éducation 
du Nouveau-Brunswick).  Les moyens technologiques 
utilisés (caméra digitale, caméra vidéo, numériseur, 
etc...) nous permettent de percevoir les 3 dimensions des 
oeuvres d'art des élèves de la sixième année.  Dans ce 
projet, il s'agit des masques en 3 dimensions. 

Matériel nécessaire 

  

1 feuille blanche 

1 boîte de carton 

1 découpoir (exacto) ou 1 
paire de ciseaux 

colle blanche 



ruban cache 

papiers mouchoirs ou papier 
hygiènique 

peinture 

 
 
 
 

Les étapes de la fabrication 

1.  

Plie une feuille de papier en 
deux.  Il faut que le côté plié 
soit vers la gauche. 

 

  

2.  

Avec un stylo ou un crayon, 
en partant du côté plié, 
dessine la forme d'un demi 
bouclier (ou visage).  Le 

 



bouclier doit mesurer un 
minimum de 25 cm de haut 
en bas.  Puis dessin-lui la 
moitié d'un oeil et d'une 
bouche. 

 

  

 

3.  

Découpe le contour.  
Maintenant tu as un modèle 
pour tracer sur ta boîte de 
carton. 
  

 

  

4.  

Place-le sur un coin d'une 
boîte de carton et trace le 
contour ainsi que les yeux et 
la bouche. 

 



 

  

 

  

5.  

Découpe avec un couteau 
universel, découpoir (exacto) 
ou des ciseaux. 
  

 

  

6.  

Colle du papier mouchoir ou 
du papier hygiénique pour 
faire un masque original.  
Prépare un mélange spécial 
pour la colle en utilisant 2/3 
de colle blanche et 1/3 d'eau.  

http://cahm.nbed.nb.ca/masques/filmconstruction1.avi


Fais un nez, des sourcils, le 
contour de la bouche, la 
contour des yeux, des 
cheveux et/ou de la barbe. 
 

  

7.  

Ajoute de la peinture pour 
la touche finale.  (Option : 
recouvre de papier de soie 
noir). 

Masque de Ricky.  On 
peut le voir en 3D si on 
appuie sur le masque avec 
la souris.  

* Idée originale de 
Philippe Rouault - Art 
Attack 

 
http://cahm.nbed.nb.ca/masques/index.htm
 

http://cahm.nbed.nb.ca/masques/filmfinition1.avi
http://cahm.nbed.nb.ca/masques/index.htm

